Community Resources for Children

PROVIDER CONNECTIONS

Save the Date!

¢ English Licensing Ori-
entation

3/14/2018 9:30-12:30pm
Call 707-588-2026 for more
information.

¢ Community Connec-
tions to Early Learning

3/15/2018 1:00-3:00pm @
NVCF Conference Room

e Provider Connections
Meetings

3/16/2018 6:30-8:30pm @
NV'CF Conference Room

e  Provider Apprecia-
tion Day

3/19/2018 6:00-8:00pm @
NVCF Conference Room

January Activity Ideas:

Teach about cold tempera-
ture through sensory ice

play!

* Freeze lemon, lime, orange
scented water and add food
coloring to use sense of smell.

¢ Ice world: freeze water in small
different size containers and
place them in a bucket with
water and sea animals. Talk
about where these animals
might live. Use images from
books to relate!

* Use open ended questions: what
does it feel like? What will hap-
pen if you add warm water?
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DECEMBER AND JANUARY RECAP

The provider connections
group ended 2017 positively
learning about culture and
diversity awareness and how
to integrate it into their pro-
grams.

e Talk about differences
between children but
also talk about similari-
ties: where do they live?
What language do they
speak? What clothes do
they wear? & Do they
feel happy, sad, and
scared like you do some-
times?

“By helping your child under-

stand and respect similarities

and differences, you will help
him realize he is a wonderfully
unique person among many

other wonderfully unique peo-
ple on this earth”.

How Providers Strengthen
Families

In January CRC’s Heather
Whitacre presented the
Strengthening Families Ap-
proach at Provider Connec-
tions. Included in this ap-
proach, that is mainly taught to
families, are the 5 Protective
Factors: Parental Resilience,

social connections, concrete
support in times of need,
knowledge of parenting and
child development, and social
and emotional competence.

During this meeting, the providers
split up into groups to discuss
scenarios and ways to support
families in each of these factors.
Daily actions that providers
learned to establish in their rou-
tines include helping parents
understand how to buffer their
child during stressful times, cre-
ate an inclusive environment,
model developmentally appropri-
ate interactions with children, and
model nurturing care to children.

Communication and relationship
building between providers and
parents are vital for positive qual-
ity care and development of the
child.

Diversity through Arts and
Crafts

In December we held a cultur-
al activities event. We had
five different cultures repre-
sented through a crafts work-
shop for the whole family.
Some of the activities includ-
ed: Native American Bead
Necklaces, Australian Aborigi-
nal Dot Painting, Mexican
Poinsettia Ornament, Chinese
Dragon Bookmark.

To include more diversity
through the arts and crafts,

include toys and books that
reflect a variety of cultural
backgrounds, include multi-
racial dolls for pretend and
cooperative play, and multi-
racial skin crayons.

Music and Movement

This month of January we had
a very successful music and
movement event. More than
50 families attended the fun
and engaging event. Savan-
nah from SavannahSings was

our special musical guest who had
the kids and adults dancing and
singing along.

Make and play instruments, Listen
for details in sounds, Repeat pat-
terns, And develop literacy skills
through rhymes

Children are natural musicians.
They learn to sing and dance as
naturally as they learn to walk and
talk. They also learn best through
a natural sense of fun and explora-
tion!



Community Resources for Children

PROVIDER CONNECTIONS

Guarde la fecha!

e Orientacion de Li-
cenciamiento en In-
gles

3/14/2018 9:30-12:30pm
Liame al 707-588-2026 para
mas informacion.

¢ Conexiones Commu-
nitarias al Aprendizaje
Temprano

3/15/2018 1:00-3:00pm @
NV'CF Conference Room

¢ Reunions de Provider
Connections

3/16/2018 6:30-8:30pm @
NV'CF Conference Room

e  Provider Apprecia-
tion

3/19/2018 6:00-8:00pm @
NV'CF Conference Room

Ideas para actividades en enero:

Ensefie acerca del frio a través
del juego sensorial con hielo!

* Congele agua con olor a limén,
lima o naranja y agregue un
colorante de alimento para
utilizar el sentido del olor.

* Mundo de hielo: congele el agua
en pequefios envases de diferen-
tes tamafios y coloquelos en un
balde con agua y animales mari-
nos. Hable de dénde podrian
vivir estos animales. | utiliza
imagenes de libros para relacio-
nase!

* Uso de preguntas abiertas:
¢<Coémo se siente? sQué pasara si
aflade agua tibia?
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RESUMEN DE DICIEMBRE Y ENERO

El grupo de conexiones de
proveedores terminé el 2017
positivamente aprendiendo
acerca de la cultura y la con-
ciencia de la diversidad y
c6mo integrarlo en sus pro-
gramas.

e Hablar de las diferencias
entre los ninos, pero
también hablar de simili-
tudes: ¢Dénde viven?
Jen qué idioma hablan?
¢Qué ropa usan? ¢Y se
sienten felices, tristes y
asustados como td a
veces?

"Al ayudar a su hijo a enten-
der y respetar las similitudes
y diferencias, usted le ayuda-
ré a darse cuenta de que es
una persona maravillosamen-
te Unica entre muchas otras

Diversidad a través de las artes

En diciembre tuvimos un evento
de actividades culturales. Tenia-

mos cinco culturas diferentes
representadas a través de un

taller artesanal para toda la fami-

lia. Algunas de las actividades
incluyeron: los collares nativos
americanos del grano, pintura
aborigen australiana del punto,

ornamento mexicano del Poinset-

tia, marcador chino del dragén.

Incluir mas diversidad a través de

las artes y las artesanias, inclu-

personas maravillosamente
Unicas en esta tierra”.

Coémo fortalecen las familias
las proveedoras

En enero, Heather Whitacre,
de CRC, presento el enfoque
de Strengthening Families en
Provider Conections. Incluido
en este enfoque, que se ense-
na principalmente a las fami-
lias, son los 5 factores protec-
tores: la resiliencia en los

padres de Familia, las cone-
xiones sociales, el apoyo real
en tiempos de necesidad, el
conocimiento de la crianza y
desarrollo del nifno, y la com-
petencia social y emocional
de los ninos.

yen juguetes y libros que reflejan
una variedad de origenes cultura-

les, incluyen munecas multi-
raciales para el juego fingido y
cooperativo, y crayones de piel
Multi-racial.

Misica y movimiento

Este mes de enero tuvimos un

exitoso evento de musica y movi-
miento. Mas de 50 familias asis-

Durante esta reunién, las provee-
doras se dividieron en grupos para
discutir escenarios y maneras de
apoyar a las familias en cada uno
de estos factores. Las acciones
diarias que las proveedoras apren-
dieron a establecer en sus rutinas
incluyen: ayudar a los padres a
entender como manejar a su hijo
durante tiempos estresantes,
crear un ambiente inclusivo, mo-
delar las interacciones apropiadas
para el desarrollo con los ninos, y
modelar apoyo en la crianza de los
ninos.

La comunicacion y la formacion
de una relacion entre los provee-
dores y los padres son vitales para
el cuidado de calidad y el desarro-
llo positivo del nifio.

que tenia los nifios y adultos
bailando y cantando.

Haga y juegue los instrumen-
tos, escuche para los detalles
en sonidos, repita los patrones,
y desarrolle habilidades de la
alfabetizacion con rimas

Los nifios son musicos natura-
les. Aprenden a cantar y bailar
tan naturalmente como apren-

tieron al evento divertido y atracti- den a caminary a hablar. Tam-

vo. Savannah de sabanas era

nuestro invitado musical especial

bién aprenden mejor a través
de un sentido natural de la
diversion y la exploracion!



